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  الخلاصة

تم دراسة تأثير زيت بعض أصناف زهرة الشمس في مجموعة من الأنواع البكتيرية الممرضة 

 100،75( وسن الذيب بتراكيز مختلفةManon ،Pan7392 ،Euroflorواستعملت أصناف زهرة الشمس 

  مستشفى اليرموك التعليمي بغداد شملت الأنواع البكتيرية  عزلت الأنواع البكتيرية من %). 25و50،

Escherichia  coli ,Pseudomonas  aeruginosa, Staphylococcus  aureus   ,  Klebsiella 

  pneumoniae و  Streptococcus   pyogenes .  أظهرت النتائج أن زيت الصنفEuroflor الأكثر 

 الأكثر حساسية  E. coliضة للتراكيز المستعملة جميعها ، وكانت بكترياتثبيطاً للأنواع البكتيرية الممر

وجد تداخل معنوي بين الزيوت الأصناف والأنواع البكتيرية إذ أثر زيت صنف .لزيوت نبات زهرة الشمس 

Euroflor في  بكتريا E. coli ملم10و7،8،18( بقطر تثبيط  % 25و50 ،100،75 بجميع التراكيز  (

%  25 عند تركيز K.  pneumoniaeملم و  15  بقطر تثبيط S.  aureus,  وعلى بكترياعلى الترتيب

 بقطر  E. coliأثر في تثبيط بكتريا% 25 عند تركيز Pan7392، أما زيت صنف )  ملم8( بقطر تثبيط

  .Euroflorوالذي لم يختلف معنوياً مع صنف )  ملم8( تثبيط

  

EFFECT OF SOME SUNFLOWER (Helianthus   annuus L) GENOTYPES 
OIL ON SOME PATHOGENIC BACTERIAL SPECIES 

 
Laith .M.J. Al-Shamma*  ،Rasmiya. Bu-risha* ، Nawal.M.J. Al-Shamma ، Batol.K*                                             

*Department of Biology ،Collage of Sciences ،University of Baghdad, Baghdad - Iraq. 
** Deptatment of  Chemistry  ،College Of Education , University of Baghdad, Baghdad - Iraq. 

  
Abstract 

The effect of seed oil of four sunflower genotypes on some of pathogenic 
bacteria were studied Using sunflower Manon, Pan7392, Euroflor and Sen Altheep 
at different concentration100,75,50 and 25%. pathogenic bacteria was Isolated from 
Al_yarmok hospital Baghdad included Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa , 
Staphylococcus  aureus, Klebsiella   pneumoniae and Streptococcus  pyogenes .Oil 
of Euroflor genotype had more inhibition on all pathogenic bacteria in all using 
different concentration . E. coli bacteria was more sensitive then other pathogenic 
bacteria .Interaction between oils and pathogenic bacteria was significant, some 
results were also observed when Euroflor oil was used against E. coli in all 
concentration used, the  diameter of inhibition was (7,8,18and 10mm) respectively 
and S.  aureus , K.  pneumoniae of concentration 50% of diameter inhibition15mm 
and diameter 8mm  at  concentration. In oil inhibited E. coli bacteria with diameter 
inhibition 8mm and no significant with Euroflor genotype, was observed. 
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 مةالمقد
استعمل الكثير من النباتات الطبية في الاونة الأخيرة فـي               

علاج الكثير من المسببات المرضية المايكروبيـة البكتيريـة         

والفطرية وغيرها ،إذ وجد أن زيوت النباتات الطبية الحاويـة          

على المواد الكيميائية الفعالة لها تأثير مثبط للأحياء المجهرية         

تية ذات تأثير جانبي طفيف فـي معالجـة         ،والزيوت النبا )1(

إذ ) 2،3(الحالات المرضية مقارنة بالمواد الكيميائية المصنعة       

تستخدم بعض أجزاء النباتـات الطبيـة مـضادات علاجيـة           

بالإضافة إلى زيوتها الحاوية على العديد من المـواد الفعالـة           

ــشمس ). 4( ــرة ال   L.  Helianthusأن محــصول زه

annuus  ل المهمة في العالم التي تزرع من اجل         من المحاصي

زيتها والذي يعد من الزيـوت الـصالحة للتغذيـة البـشرية            

،فضلاً عن استعمال بذور زهرة الشمس طبيـاً كمـدرر          )5(

 ومضاد للملاريـا    Expectorantللبول والتخلص من البلغم     

والروماتزم والإسهال والمغص القولـوني والنزلـة الـشعبية         

 وعسر البول ولدغة الأفعى والعقـرب       وعلاج لزيادة الطمث  

ومانع للعفونة ومطهر ومرطـب للبـشرة وعـلاج الـسعال           

والجروح والاعتلال الجسدي الذي يـصيب الرئـة وعـلاج          

للحمى والتهاب القناة التنفسية المصحوبة بـأفرازات مفرطـة         

ــار  ــسرطان   ) 6(والزح ــضاد لل ــستعمل كم ــذلك ي وك

Anticancer)7(       ة الشمس على      إذ يحتوي زيت بذور زهر

  Unsaturated fatty acidحوامض شحمية غيـر مـشبعة   

linoleic ,oleic) (   85تـــصل نـــسبتها حـــوالي-

،وحــــــوامض شــــــحمية مــــــشبعة 91%

(stearic,palmitic)Saturated fatty acid   تصل نـسبتها

اضافة إلى كميات قليلة من حوامض شحمية       % 12-9حوالي  

امينات الذائبة فـي    فضلا عن ارتفاع نسبة الفيت    ) 8،9(أخرى  

   Antioxidant المضاد للأكسدةEالدهون وخاصة فيتامين  

، وجد أن حامضي الـدهني الغيـر المـشبع          ) 10،11،12( 

linoleicو  oleic  في زيت بذور نبات زهرة الشمس  تأثير

مثبط في بعض الأجناس والأنواع البكتيريـة و الفطريـات و           

أشـارت بعـض    ،كمـا   )13،14(الطفيليات وكذلك الخمـائر   

الدراسات إلى دور الأحماض الدهنية المشبعة وغير المـشبعة         

في زيوت بذور معظم النباتات في أكسدة المكونات الخلويـة          

، 15(لأغلب جدران المايكروبات البكتيرية منها والفطريـات        

الهدف من البحث نظراً لقلة الدراسات حول تأثير زيت         ). 16

 البكتيريـة الممرضـة     زهرة الشمس على الأجناس والأنواع    

ولعدم وجود دراسة محلية في اعتقادنا ولكثرة أصناف زهـرة          

  .الشمس في العراق تم أجراء هذا البحث

  المواد وطرائق العمل
 Manonحلل زيت بذور بعض أصناف زهرة الـشمس             

 وســن الــذيب باســتعمال جهــاز Euroflor وPan7392و

)Soxhlet (        عن طريق استخدام المذيب العـضويHexan 

تم جمع العـزلات     %). 25و50 ، 100،75(بتراكيز مختلفة   

البكتيرية المستخدمة في الدراسـة مـن مستـشفى اليرمـوك         

التعليمي ،شخصت العزلات جميعها باسـتخدام الفحوصـات        

 APIالبايوكيميائية وتم التأكد من التشخيص باستخدام نظـام         

 mullerاستخدم وسط اكار مولر هنتون ). 17(واعتمادا على 

hinton agar     لغرض دراسة تـأثير الزيـت فـي الانـواع 

 21البكتيرية المستخدمة في الدراسة إذ حضر الوسط بأذابـة          

غم من الوسط الزراعي في لتر من الماء المقطـر وضـبط            

 ، بعد ذلك صب الوسط في الأطباق        7الاس الهيدروجيني الى    

المعقمة وترك حتى تصلب ثم عملت حفر في الوسـط بقطـر     

م  بأستخدام الثاقب الفليني وبواقع حفـرتين فـي الطبـق            مل8

درس تأثير زيت زهرة الشمس على خمسة أنواع        .)18(الواحد  

  Escherichia  coli ,Pseudomonas بكتيرية شـملت  

aeruginosa,Staphylococcus  aureus  , Klebsiella 

  pneumoniae و Streptococcus   pyogenes  حيـث 

حضرة مسبقاً والحاوية وسط الاكار مولر      زرعت الأطباق الم  

هنتون بالأنواع البكتيرية وبواقع ثمانية أطبـاق لكـل نـوع           

بكتيري ،تمت عملية الزرع بطريقة النشر باسـتعمال مـسحة        

 دقـائق  10،ثم تركت الأطباق لمـدة  )(cotton swabقطنية 

بعد ذلك تـم وضـع الزيـت        .لحين وضع الزيت في الحفر      

 مايكروليتر في كل حفـرة      50المحضرة  بالأصناف والتراكيز   

كما وزرعت أطباق أخرى بالعزلات البكتيرية ووضع فـي         .

 المـستخدم فـي تحـضير    Hexanالحفر المذيب العـضوي    

حـضنت جميـع   .  التراكيز واستعملت هذه الأطباق سـيطرة    

ساعة بعدها فحصت الأطباق    24م لمدة   37الأطباق عند درجة    

 التثبيط حـول الحفـر      لملاحظة وجود أو عدم وجود مناطق     

الموجودة في الأطباق حيث تم قياس أقطار التثبيط حول الحفر          

وضعت .الحاوية الزيت بالمليمتر باستعمال المسطرة الاعتيادية     

بيانات التجربة في جداول وحللت احصائياً حـسب تـصميم          

RCBD           في تجربة عامليـه وبثلاثـة مكـررات وقورنـت 

علـى  )L.S.D(ق معنـوي    المعدلات الحسابية باعتماد أقل فر    

  %. 5مستوى احتمالي 
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  النتائج والمناقشة  
 

 النتائج التي تم الحصول عليهـا وكـان         1      يبين الشكل   

لمستخلص زيت  زهرة الشمس تأثيرا مثبطا للأنواع البكتيرية         

تأثيراً في  % 100 بتركيز   Euroflorإذ وجد أن لزيت صنف      

صناف الأخـرى   الأنواع البكترية في حين لم تظهر زيوت الأ       

كانت الأكثر حساسية عـن    E. coliفرقاً معنوياً ، أما بكتريا

الأنواع الأخرى للبكتريا كما وجد تداخل معنوي بين الزيـت          

  في بكتريا Euroflorوالأنواع البكتيرية إذ أثر زيت صنف 

E. coli إما الزيوت النباتية لأصناف زهرة . ملم 7بقطر تثبيط

ا تأثير معنوي فيما بينهـا علـى        ليس له % 75الشمس بتركيز 

الأجناس البكترية في حين وجد تأثير معنوي الأجناس البكترية         

الأكثر تثبيطاً عن الأنواع البكتريـة    E. coliإذ كانت بكتريا

الأخرى ولم يكن هنالك تداخل معنوي بين الزيوت والأجناس         

 أن زيـت صـنف       3يلاحظ مـن الـشكل      . 2البكترية شكل   

Euroflor   الأكثر تثبيطاً للأنواع البكترية بقطر     % 50 بتركيز

 E. coliملم إما الأنواع البكتيرية فقد كانت بكتريا 9.86تثبيط 
ملـم  7.25الأكثر حساسية للزيوت زهرة الشمس بقطر تثبيط        

كما وجد تداخل معنوي بين زيوت أصناف زهـرة الـشمس           

  علـى    Euroflorوالأنواع البكتيرية إذ أثر زيـت صـنف         

  .K , ملم وعلـى بكتريـة   18 بقطر تثبيط E. coliتريا بك

pneumoniae و S.   aureus ملم وقد يعود 15 بقطر تثبيط

 عل عوامل أكسدة    Euroflorالسبب إلى احتواء زيت صنف        

 والحوامض الدهنية المشبعة والغير المـشبعة       Eمثل فيتامين   

دورها التي قد تكون بنسبة عالية مقارنة ببقية الأصناف التي ب         

تؤدي إلـى أكـسدة بعـض المكونـات الخلويـة للبكتريـا                 

ووجد أن أجناس السالبة لملـون غـرام        )  8،9،10،11،12(

  أكثـر  K.  pneumoniae  و   E. coli  وخاصة جنس   

الأجناس المتأثرة بالفعل التثبيطي للزيت وقد يعود ذلك إلى قلة          

ع من البكتريـا  طبقات الببتد وكلايكان  المكون لجدار هذا النو       

   مـن    S.  aureus   و Ps.  aeruginosaوتعتبر بكتريا 

الأجناس التي لها مدى واسع للمقاومة سواء للمصادر العلاجية         

 Euroflorأثر زيت  صـنف        . المصنعة أو الزيوت النباتية     

مقارنة عن الأصناف الأخرى ،كما كانت بكتريا        % 25بتركيز  

E. coli وجـد  .نبات زهرة الـشمس    أكثر حساسية لزيوت

 .Kو  E. coli  على بكتريا  Euroflorتداخل معنوي لزيت 

  pneumoniae    ملم على الترتيب وأثـر     8و10 بقطر تثبيط

 ملم 8بقطر تثبيط   E. coli على بكتريا  Pan7392زيت 

وتتفق هذه الدراسة مع بعض الدراسات التي أشـارت         .4شكل  

المشبعة الموجودة بـالزيوت    إلى تأثير الأحماض الدهنية غير      

النباتية على بعـض الأنـواع البكتيريـة والفطريـة منهـا            

وفي دراسة أخرى وجـد أن مجموعـة مـن          ) 15،16،19(

الزيوت النباتية الحاوية على الأحماض الدهنيـة لهـا تـأثيراً           

 مثبطـاً علـى  بعـض الأنـواع البكتيريـة مثـل جنـسي       

Pseudomonas   وE. coli    إضــــافة لجنــــسي

Staphylococcus   Bacillus) 20( وان بعض الأجناس،

البكتيرية السالبة والموجبة لملون غـرام وبعـض الخمـائر           

والفطريات تتأثر بالزيوت النباتيـة الحاويـة علـى الـدهون           

وان الفيتامينات الموجـودة فـي      )21(المشبعة وغير المشبعة    

دة  المضاد للأكسدة الموجـو    Eالزيوت النباتية  ومنها فيتامين      

في زيت زهرة الشمس تأثيراً مثبطاً لبعض أنـواع البكتريـا           

تعد هذه الدراسة من الدراسات المحلية النادرة       ).8(والفطريات  

جداً في تأثير زيوت نبات زهرة الشمس على مجموعـة مـن        

الأنواع البكتيرية الممرضة إذ استنتجنا أن لزيت زهرة الشمس         

رية لذا نوصي الاسـتفادة     تأثيراً مثبطاً في بعض الأنواع البكتي     

من كثرة أصناف نبات زهرة الشمس في العراق في أبحـاث           

مستقبلية وخاصة الأصناف الحاوية على نـسب عاليـة مـن           

الأحماض الدهنية المشبعة وغير المـشبعة ويفـضل اختبـار          

  . الزيوت بتراكيز مختلفة

و
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  %100صناف نبات زهرة الشمس بترآيز أ تأثير الزيت لبعض .1شكل 
 . البكتيرية الممرضة الأنواعة منعلى مجموع

  %75صناف نبات زهرة الشمس بترآيز أ تأثير الزيت لبعض .2شكل 
 . البكتيرية الممرضة الأنواععلى مجموعة من
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  %50صناف نبات زهرة الشمس بترآيز أ تأثير الزيت لبعض .3شكل 
 .  البكتيرية الممرضة الأنواععلى مجموعة من

  %25صناف نبات زهرة الشمس بترآيز أ تأثير الزيت لبعض .4شكل 
  . البكتيرية الممرضةالأنواععلى مجموعة من 
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